
TECH PADDLES
COMPETITIVE

FEATURES:
•     Hydrodynamic design for optimum contact with water.
•     Flow holes enhance aquatic sensitivity, and its unique air foil shape improves your hand lift motion.
•     Increases arm strength - Paddles incrase resistance, making you work harder to pull your arms through the water, which strrngthens your back, chest, shoulder and arm muscles.
•     Improve stroke - Tech Paddles help you to create the perfect pull.

         WARNING:
This is not a lifesaving device.
Do not leave child unattended in water.
Always, use caution when in water.
Never swim or exercise alone.
Be sure to consult with your physician before beginning any exercise program.

TECH LOPATICE
NATJECATELJSKE

ZNAČAJKE:
•     Hidrodinamički dizajn za optimalan kontakt s vodom.
•     Otvori za protok pojačavaju osjetljivost u vodi, a njihov jedinstveni oblik zračne folije poboljšava pokrete podizanja ruke.
•     Pojačavaju snagu ruke - Lopatice povećavaju otpor, tjerajući vas da se više trudite da povlačite ruke kroz vodu, što jača mišiće leđa, prsa, ramena i ruku.
•     Pospješite zamah - Tech lopatice vam pomažu u stvaranju savršenog zaveslaja.

          UPOZORENJE:
Ovo nije sprava za spašavanje.
Ne ostavljajte dijete u vodi bez nadzora.
Uvijek budite oprezni u vodi.
Nikada nemojte plivati niti vježbati sami.
Svakako se posavjetujte sa liječnikom prije početka bilo kakvog programa vježbanja.

TEHNIČNE LOPATKE ZA PLAVANJE
ZA TEKMOVALNE PLAVALCE

LASTNOSTI:
•     Hidrodinamična zasnova za optimalen stik z vodo.
•     Pretok vode skozi odprtine povečuje občutek za vodo, edinstvena aerodinamična oblika pa izboljša gibanje dviga roke.
•     Povečajo moč rok – lopatke za plavanje povečajo upor, kar zahteva več truda pri zamahu, s čimer krepijo hrbten, prsne, ramenske mišice in mišice rok.
•     Izboljšajo tehniko zamaha – tehnične lopatke za plavanje pomagajo pri oblikovanju popolnega potega roke.

          OPOZORILO:
Ta izdelek ni reševalni pripomoček.
Ne puščajte otrok brez nadzora v vodi.
V vodi bodite vedno previdni.
Nikoli ne plavajte ali vadite sami.
Pred začetkom vadbenega programa se posvetujte z zdravnikom.

ЛОПАТКИ ЗА ПЛУВАНЕ (ПЕДЪЛСИ)
СЪСТЕЗАТЕЛНИ

ХАРАКТЕРИСТИКИ:
•     Хидродинамичен дизайн за оптимален контакт с водата.
•     Отворите за преливане подобряват водната чувствителност, а уникалната им форма с аеродинамичен профил подобрява движението на ръката при повдигане.
•     Увеличава силата на ръцете - Лопатките увеличават съпротивлението, което ви кара да гребете по-усилено, за да вадите ръцете си от водата, което укрепва мускулите на гърба,

гърдите, раменете и ръцете.
•     Подобрете загребването - Лопатките за плуване ви помагат да създадете перфектното загребване.

          ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ:
Това не е животоспасяващо изделие.
Не оставяйте детето без надзор във вода.
Винаги бъдете внимателни, когато сте във водата.
Никога не плувайте и не спортувайте сами.
Не забравяйте да се консултирате с Вашия лекар, преди да започнете каквато и да е тренировъчна програма.

EL PALETLERİ
REKABETÇİ

ÖZELLİKLER:
•     Suyla optimum temas sağlamaya yönelik hidrodinamik tasarım.
•     Üründeki delikler suya duyarlılığınızı artırırken ürünün kanada benzeyen benzersiz şekli, elinizi kaldırma hareketinizi iyileştirir.
•     Kol kuvvetinizi artırır - Paletler direnci artırır, suyun içinde kollarınızı çekmek için daha fazla efor harcamanızı sağlar, bu da sırt, göğüs, omuz ve kol kaslarınızı güçlendirir.
•     Kulaçlarınızı geliştirir - El Paletleri mükemmel çekme hareketini geliştirmenize yardımcı olur.

          UYARI:
Bu, bir can kurtarma ekipmanı değildir.
Çocuğu suda gözetimsiz bırakmayın.
Sudayken daima dikkatli olun.
Asla yalnız yüzmeyin veya egzersiz yapmayın.
Herhangi bir egzersiz programına başlamadan önce doktorunuza danıştığınızdan emin olun.
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